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 الوسائل المعينة على اكتساب الأخلاق الحميدة
Les moyens aidant à avoir un comportement louable 

 

 فتوى تربويةّ لصاحب السّماحة الإمام

 عبد العزيز بن عبد الله بن باز  رحمه الله تعالى
 اختارها وترجمها إلى اللغّة الفرنسيةّ

 أبو فهيمة عبد الرّحمن عياّد البجائيّ 
Fetwa éducative de sa bienveillance, l’Imam 

‘Abd El ‘Azîz Ibn ‘Abd Allâh Ibn Bêz 

Qu’Allâh lui fasse miséricorde 

Sélectionnée et traduite par 

Aboû Fahîma ‘Abd Ar-Rahmên Ayad 

 

 :السؤال

موضوع الأخلاق موضوع يهم كل مسلم، فما هي الوسائل التي تعين على كسب هذه 
وكذلك الصبر على القيام بها إذا كانت موجودة لدى المسلم، أفيدونا جزاكم الله  الأخلاق؟

 خيرا؟ً

 :الجواب

اللهم اهدني " :صلى الله عليه وسلمأعظم الأسباب: دعاء الله والضراعة إليه أن يوفق لها، كما قال النبي 
 لأحسن الأخلاق لا يهدني لأحسنها إلا أنت، واصرف عني سيئها لا يصرف عني سيئها إلا

يسأل ربه أن يعينه على مكارم الأخلاق ومحاسن الأعمال، هذا أول الأسباب " أنت
 .وأعظمها

طلب العلم والتبصر، معرفة الأخلاق الكريمة ومعرفة الأخلاق السيئة الذميمة  :السبب الثاني
 .حتى يعتاد الأخلاق الكريمة وحتى يبتعد عن الأخلاق الذميمة

 

الأخيار وصحبة الأخيار والبعد عن الأشرار، فهذا من أعظم المحافظة على  :السبب الثالث
 .الأسباب للتخلق بالأخلاق الكريمة والبعد عن الأخلاق الذميمة

العناية وجهاد النفس، لا بد من جهاد وصبر، لا بد أن يجاهد نفسه على الخلق  :السبب الرابع
الخلق الذميم، هكذا المؤمن،  الكريم ويحذر بكل قوته وبكل نشاطه وبكل ما أعطاه الله من قوة



2 

 

وهذا السبب الرابع يحتاج إلى صبر ومصابرة .. النفس ما تحصل الأمور ... ولا بالشيء 
السهل لا بد من صبر، ولا بد من جهاد لهذه النفس حتى تعتاد الأخلاق الكريمة وحتى تستقيم 

 .عليها، وحتى تبتعد عن الأخلاق الذميمة

Question : 

Le sujet du comportement intéresse chaque musulman. Quels sont les 

moyens qui aident à s’approprier d’un bon caractère. Aussi comment 

faire concernant la patience de pratiquer un caractère louable, quand le 

musulman jouit de ce dernier ? Faites nous en profiter, puisse Allâh 

vous rétribuer de la meilleure récompense. 

Réponse : 
La plus grande des causes en est l’invocation d’Allâh et le fait de 
L’implorer, afin de faciliter l’acquisition de ce comportement. Cela tel 

que le Prophète qu’Allâh prie sur lui et le salue a dit : « Ô Allâh, 
guide-moi vers le meilleur comportement, nul ne guide vers lui à 
part Toi ; et détourne de moi le mauvais comportement, nul ne le 
détourne de moi à part toi. » Il prie son Seigneur de l’aider à obtenir 
le noble caractère et les bonnes œuvres. C’en est donc la première 

cause et la plus importante. 

La deuxième cause : 
Rechercher la science et s’éclairer [dans la vérité]. Il faudra connaître 

les nobles caractères et connaître également les caractères mauvais et 

réprouvables, afin que le musulman s’habitue au bon caractère et 
s’éloigne du caractère répréhensible.  

La troisième cause : 
Garder la fréquentation des gens bienfaisants et s’écarter des gens 
malfaisants. C’est en fait une des plus grandes causes menant à 

s’approprier le noble comportement et s’éloigner des caractères 
réprouvables. 

 

 
La quatrième cause : 
Prendre soin de faire l’effort sur soi. La lutte de son âme et la patience 

sont obligatoires. Le musulman se doit de combattre son âme pour 

acquérir un noble comportement, comme il se doit tout aussi prendre 
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garde du comportement réprouvable. Il le fera de toutes ses forces et 

de toute son énergie qu’Allâh lui a donnée. Ainsi est fait le croyant.  
Cette quatrième cause exige de la patience et de l’endurance. L’âme 
n’acquiert pas les bonnes choses facilement… Ce n’est pas aisé de le 
faire. Et c’est pourquoi il faut patienter et lutter contre cette âme, 

jusqu’à ce qu’elle s’accoutume au noble caractère et s’y applique 
droitement, et jusqu’à ce qu’elle évite aussi les caractères 

répréhensibles.  

 

Publié par : https://scienceetpratique.com/-الوسائل-المعينة-على-اكتساب
 /الأخلاق-ال-2
 

Source de l’article en arabe : 
https://binbaz.org.sa/fatwas/2217/ 

 

 

Textes connexes : 

 

Quelques causes menant aux caractères islamiques, sur : 

http://kabyliesounna.com/?p=2140 

La véracité, caractère des pieux réformateurs, sur : 

http://kabyliesounna.com/?p=3286 

La place du bon comportement en islam, 

sur : http://kabyliesounna.com/?p=1237 
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