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« Ton ennemi, c’est lui qui te choisit » 

 

Voici des enseignements tirés des pensées de mon cheikh Aboû Fahîma, qu'Allâh le préserve. 

Il a dit — qu'Allâh le protège des ruses de ses ennemis — : 

 

« Une intuition (ou réflexion) m'est venue à l'esprit concernant l’expression française que je t'ai 

mentionnée... 

"Ton ennemi, c'est lui qui te choisit." 

Elle trouve en fait son origine dans notre Religion d’Unicité : 

Notre père Adam, que la paix soit sur lui, a été sujet à l’inimitié d’Iblis (Démon). Ce dernier l'a choisi 

comme ennemi par envie (jalousie) ; il a envié Adam... alors qu'Adam n'avait pas conscience de ce 

qui se tramait dans les manigances d'Iblis...  

Ainsi, le premier péché par lequel Allâh, Puissant et Majestueux, a été désobéi n'est pas la 

mécréance, mais bien l'envie... » 

 

Ainsi de cette réflexion abondante se dégagent de précieuses vérités : 

 

î● L'envie, corollaire de l'inimitié : Un des plus bénin maux à son origine lorsqu'il demeure enfoui 

dans le cœur, mais le plus grand en nuisance lorsqu'il s'y installe et s'y enracine. Étant né dans le 

cœur, les membres du corps s'empressent de le servir dès qu'il s'y fixe. 
● La nature du cœur sain face à l'envieux : Celui qui a le cœur pur, exempt d'envie, ne s’initie jamais 

à l'inimitié à moins d'y être provoqué. Quant à l'envieux, il jouissait du salut, mais il n'a cessé de 

laisser l'envie s'emparer de son cœur jusqu'à ce qu'elle le domine totalement. Il s'est alors hâté de se 
créer des ennemis et de se jeter au cœur d'une guerre dont les deux seules armées sont lui-même et 

son propre ego, tandis que l'envié demeure préservé, avec la permission d'Allâh. 

● La fin inévitable de l'envieux : Personne ne perd à la fin si ce n'est l'envieux, sans le moindre 

doute. Il s'impose la haine, le ressentiment et la jalousie, ce qui ne fait qu'aggraver la maladie de son 

cœur. Si son âme ne s'arrête pas là, il mobilise ses membres et les met au service de ce que 
renferme sa poitrine. Il devient ainsi le premier perdant, à l'image de celui qui l'a précédé dans 

l'orgueil et l'inimitié : Iblis, que la malédiction soit sur lui jusqu'au Jour du Jugement. 
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